W CONVEGND s

\y LE LESIONI

"DEL TESSUTO

MUSCOLARE
NELLATLETA
PROFESSIONISTA

15 Aprile 2016

Collecchio, Centro Sportivo Parma Calcio 1913

PROGRAMMA
9.45 Apertura e Saluti 12.00 CLINICA DELLE LESIONI
MUSCOLARI

10.00 LA VITAMINA D E IL “CALCIO” Raffaele Ballini (Parma Calcio 1913)

Paolo Manetti (ACF Fiorentina)
12.30 RECUPERO POST-INFORTUNIO

10.30 PREVENZIONE DEGLI INFORTUNI E FISIOTERAPIA
DURANTE LA PREPARAZIONE DELLE LESIONI MUSCOLARI
PRECAMPIONATO Fabio Tenore (Udinese Calcio)

Matteo Moranda (Atalanta Calcio)
13.00 Discussione
11.00 IMAGING DELLE LESIONI
MUSCOLARI 13.15 Chiusura lavori
Giulio Pasta (Parma Calcio 1913)
13.30 Pranzo
11.30 Coffee break
15.00 ALLENAMENTO
PARMA CALCIO 1913

Non rinunciare alla tua passione. 1 91 3

Celadrin cama





