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In collaborazione con:

presenta

Le lesioni Miotendinee e Sporternia

Sede del corso
Atalanta Bergamasca Calcio
Centro Sportivo Bortolotti
Corso Europa 46
24040 Ciserano (BG)



Programma del corso

Ingresso e saluto di Benvenuto 
in Sala Stampa

Strategie nutrizionali 
e di supplementazione 
nell’atleta infortunato 
Dott.ssa Laura Martinelli

Gli infortuni muscolo-tendinei 
nello sciatore
Dott. Andrea Panzeri, 
Dott. Gabriele Thiebat

Trattamento chirurgico 
delle lesioni miotendinee 
Prof. Franco Benazzo, 
Dott. Giacomo Zanon

Sporternia: una causa misconosciuta 
della pubalgia cronica negli atleti  
Prof. Giuseppe Sansonetti
Dott. Antonio De Luca

La Gestione dell'infortunio 
in un Team 
Staff Medico AC Milan

Presentazione del successivo 
incontro del ProgettoFormazione 
AtalantaMectronic: 
La gestione dell'atleta infortunato
Parte Seconda

Caso clinico: lesione del tendine 
rotuleo trattata con tenorraffia e 
cellula mesenchimale, 
esperienza Cilena 
Dott. Alessio Giai Via 

Esame obiettivo ed indicatori infortuni
Dott. Angelo De Carli
Dott. Daniele Mazza

Imaging dell'unità muscolo-tendinea 
e delle lesioni muscolari 
Dott. Giulio Pasta
Imaging del processo riparativo 
nelle lesioni muscolo-tendinee 
Dott. Alberto Aliprandi

La valutazione clinica 
del processo riparativo
Prof. Gian Nicola Bisciotti

Dalla teoria alla pratica, 
casi clinici Atalanta BC
(partecipanti divisi in 3 Gruppi)
Dott. Marco Bruzzone, FT. Michele 
Locatelli, Marcello Ginami e 
Simone Campanini

Le onde d'urto nel trattamento 
degli esiti e delle complicanze 
delle lesioni miotendinee
Dott. Nicola Taiocchi 

Le recidive e le complicanze 
Prof. Gian Nicola Bisciotti

Pranzo

Dalle Terapie fisiche 
alla Riabilitazione in acqua 
Dott. Giuliano Corradini 

La nuova classificazione 
delle lesioni muscolari 
Dott. Andrea Bruzzone

Moderatori
Dott. Marco Bruzzone,

Medico Sociale Prima Squadra 
e Coordinatore Medico Settore Giovanile Atalanta BC

Dott. Antonio Castelluzzo,
Responsabile Scientifico Mectronic Medicale

Relatori
Dott. Giulio Pasta,

Radiologo Medico Sociale e Consulenza Diagnostica 
Ufficiale Parma Fc

Dott. Alberto Aliprandi, 
Radiologo, I.R.C.C.S. Policlinico San Donato

Staff Medico AC Milan
Dott. Angelo De Carli
Dott. Daniele Mazza
Dott. Giuliano Corradini,

Responsabile Sanitario Chievo Calcio
Prof. Gian Nicola Bisciotti,

Lead Physiologist Qatar Orthopedic and Sport   
Medicine Hospital, FIFA Center of Excellence Doha, 
Head of Rehabilitation FC. Inter

Dott. Andrea Bruzzone, 
Medico Settore Giovanile UC Sampdoria

Prof. Franco Benazzo, Dott. Giacomo Zanon,
Clinica Ortopedica dell’Università di Pavia

Prof. Giuseppe Sansonetti,
Chirurgo Casa di Cura Igea (Mi)

Dott. Antonio De Luca
Dott.ssa Laura Martinelli,

Nutrizionista Sportiva
Dott. Andrea Panzeri, Dott. Gabriele Thiebat,

Staff Medico Nazionale Italiana di Sci
Dott. Alessio Giai Via,

Ortopedia e Traumatologia Università Tor Vergata Roma
Dott. Nicola Taiocchi,

Fisiatra Gruppo Habilita
Dott. Marco Bruzzone,

Medico Sociale Atalanta BC
FT. Marcello Ginami, Michele Locatelli e Simone 
Campanini, 

Fisioterapisti Prima Squadra Atalanta BC

Presidente del Corso
Dott. Paolo Amaddeo,

Responsabile Sanitario Atalanta BC8.30: 14.30:
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