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Sede del convegno:
Atalanta BC
Centro Sportivo Bortolotti
Corso Europa 46
24040 Ciserano (BG)

Con il patrocinio di: In collaborazione con:

In collaborazione con:

PARTNER DEL CONVEGNO:

Costo di partecipazione: 290 euro (iva inclusa)
Per i primi 70 iscritti al convegno, Atalanta Bergamasca Calcio 
e Mectronic metteranno a disposizione:
• la partecipazione omaggio al LABORATORIOATALANTAMECTRONIC,

in programma Sabato 24 Marzo 2018 dalle 16:00 alle 19:00;
• il pernottamento omaggio presso uno degli Hotel convenzionati. 
Questo omaggio è riservato solo ed esclusivamente agli iscritti al convegno 
residenti o domiciliati al di fuori delle seguenti province: Bergamo, Milano, 
Monza Brianza, Brescia, Lecco, Cremona e Lodi.

Il convegno non è accreditato ECM; verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 

PER ISCRIZIONI:
Email: progetto.formazione@blu.it
Mob: (solo sms e whatsapp) +39 331 4890446
In seguito alla vostra richiesta vi sarà inviata la procedura per il pagamento 
di 290€ (IVA inclusa) a conferma della vostra iscrizione.

HOTEL CONVENZIONATI:
• Palace Hotel, Corso Europa n.2, Verdellino(BG), tel. 035 418 9100
• Winter Garden, Via Padergnone n.52, Grassobbio(BG), tel. 035 587011
• Hotel Continental, Via Milano n.1, Osio Sotto(BG), tel. 035 881.818
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RELATORI
Prof. Carlo Spignoli, preparatore atletico 
AS MONACO
Dr. Ft. Federico Genovese, Fisioterapista 
MANCHESTER CITY FC
Prof. Ramon Cugat, Hospital Quiron Barcellona
Prof. Gian Nicola Bisciotti, Lead Physiologist 
Qatar Orthopedic and Sport Medicine Hospital 
Fifa Center of Excellence Doha, Responsabile 
Fisioterapia FC INTER
Dr. Marco Scorcu, Responsabile Sanitario 
CAGLIARI CALCIO

Dr. Peter Brucker, Monaco di Baviera
Dr. Giulio Pasta, Radiologo e Coordinatore Area 
Medica PARMA CALCIO 1913
Prof. Franco Benazzo, Università degli Studi di Pavia
Dr. Giacomo Zanon, Università delgli Studi di Pavia
Dr.ssa Raffaella Giagnorio, Responsabile 
Medico SPAL FERRARA
Dr. Gianpaolo Tenconi, Genova
Prof. Mauro Daturi Fernandez, Professional 
Physical Trainer Rehab Fitness Coach & 
Kinesiologist Barcellona

MODERATORI
Dr. Marco Bruzzone, Medico Sociale e Coordinatore 
Medico settore giovanile ATALANTA BC
Prof. Franco Combi, Responsabile Sanitario 
SASSUOLO CALCIO
Prof. Claudio Castelli, Direttore Medico 
dell’unità di Ortopedia e e Traumatologia 
dell’Ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo
Prof. Francesco Cappello, Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio 
Fisico dell’Università degli Studi di Palermo
Xavier Jacobelli, Giornalista e Direttore del 
quotidiano sportivo “corrieredellosport.it”

PROGRAMMA 
DEL CONVEGNO

Registrazione dei Partecipanti
Dr. Giulio Pasta L’imaging delle tendinopatie
Prof. Franco Benazzo e Dr. Giacono Zanon 
Le tendinopatie del retropiede
Dr. Peter Brucker Trattamento chirurgico del retto femorale
Coffee Break
Ft. Federico Genovese Dall’approccio alla prevenzione delle 
problematiche miotendinee in assenza di sintomo
Prof. Carlo Spignoli Rinforzo muscolare nel calcio: adattamenti 
nervosi e strutturali attraverso il metodo analitico

Prof. Gian Nicola Bisciotti Hamstring Syndrome 
epidemiologia, inquadramento e trattamento
Pausa pranzo presso Ristorante Atalanta Bergamasca Calcio, 
Chef Gabriele Calvi
Prof. Gian Nicola Bisciotti Groin Pain Syndrome: cosa ci 
insegna la Italian Consensus Conference 2016

Dr. Ft. Federico Genovese Approccio al trattamento delle 
problematiche miotendinee in presenza di sintomo

Dr. Marco Bruzzone, Dr. Gianpaolo Tenconi e Prof. Mauro 
Daturi Fernandez Approccio multidisciplinare alla Groin Pain 
Syndrome: Medico, Fisioterapista, Preparatore Atletico

Prof. Carlo Spignoli Rinforzo muscolare nel calcio: 
metodo funzionale

Prof. Ramon Cugat

Prof. Ramon Cugat

Dr. Marco Scorcu Tendinopatia e genetica

Chiusura del convegno

Dr.ssa Raffaella Giagnorio La gestione della Tennis Leg
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