
 

“V Convegno March Break” 
 

PROGRAMMA DOMENICA 24 MARZO 

Aula Magna di Medicina e Chirurgia UNIBS, viale 

Europa 11 

PARTECIPANTI: Modulo A, Modulo B e Modulo C un solo giorno (domenica) 

➢ MATTINO 
- 7.45 / 8.45 Registrazione dei partecipanti  

- A seguire Saluto delle Autorità e Presentazione della Giornata 

- Ore 9.00 /9.40 Prima Sessione: Lezione Magistrale La Gestione della Concussion 

- La Gestione della Concussion nel rugby di alto livello, Dr. Rocco Ferrari.  

- Concussion: Case Report, Dr.ssa Valentina Re 

- Ore 9.40 Seconda Sessione, Moderatori (Prof. Annamaria Roversi, Prof. Ferrario, Prof.ssa 

Rowena Johnson) 

- 9.40 – 10.00 Case report: protocollo RICE su traumi diretti ed indiretti, Ft. Mario Pafundi 

- 10.00 – 10.20 Case report: Criteri per il RTP dopo una lesione agli Hamstring, Ft. Paolo Perna 

- 10.20 – 10.40 Case report: Laserterapia e PBM nella lesione del LCA in ginnasta d’elitè, Dr. Matteo 

Annoni 

- 10.40 – 10.50 Moderazione  

- Ore 10.50 Terza Sessione, Moderatori (Prof. Franco Maria Benazzo, Dr. Loris Perticarini, Dr. 

Luca Gatteschi, Prof. Ernest Schilders) 

- Ore 10.50 – 11.10 Case report: Severe biceps femoris tendon injuries among football players, Prof. 

Lasse Lempainen 

- Ore 11.10 – 11.30 Case report: ACL injuries, Prof. Ramon Cugat 

- Ore 11.30 – 11.50 Case report: Hamstring injury, there and back again, Dr. Luca Pulici 

- Ore 11.50 – 12.00 Moderazione  

- Ore 12.00 Quarta Sessione, Moderatori (Prof. Rowena Jhonson, Prof. Ernest Schilders) 

- 12.00 – 12.20 Case report: RTP after syndesmosis rupture, Prof. Robert Percy Marshall 

- 12.20 – 12.40 Case report: approccio pratico del RTP dopo rottura degli ischio-crurali Ft. Diego 

Mantovani 

- 12.40 – 13.00 Case Report: Ritorno alla competizione di un calciatore professionista in seguito alla 

rotture del tendine d’achille, Prof. Nicola Maffiuletti  

- 13.00 – 13.10 Moderazione 

- Lunch  



 

 

➢ POMERIGGIO  
- Ore 14.00 Quinta Sessione, Moderatori (Prof.ssa Anna Maria Roversi, Prof. Ferrario, Prof. Cristian 

Carubelli, Prof. Luciano Bissolotti) 

- Ore 14.00 – 14.20 Case report: RTP post lesione completa del tendine d’achille trattato con 

tenorrafia secondo Bunnel, Prof. Simone Ripamonti 

- Ore 14.20 – 14.40 Case report: ACL from rehab to performance, Prof. Carlos Del Barrio  

- Ore 14.40 – 15.00 Case report: Sprint training, performance hamstring injury prevention e RTP, Prof. 

Carlo Spignoli 

- Ore 15.00 – 15.10 Moderazione 

- Ore 15.10 Sesta sessione, Moderatori (Prof. Cristian Carubelli, Prof. Luciano Bissolotti) 

- Ore 15.10 – 15.30 Case report: Muscolar asymmetry in elite soccer players increases the risk of 

injury, Gernot Nischwitz 

- Ore 15.30 – 15.50 Case report: the donut and the lizard tail metaphors, Prof. Gian Nicola Bisciotti 

- Ore 15.50 – 16.10 Case report: Rottura del LCA dal campo al campo, Dr. Giulio Pasta & Prof. 

Alessandro Platone 

- A seguire ultima Moderazione 

- Chiusura dei Lavori 

 

Durante la giornata interverranno i seguenti special Guest: 

➢ Prof. Roberto Sassi 

➢ Prof. Andrea Riboli 

➢ Prof. Luciano Sabbatini  

 

Al di fuori dei locali dell’Università di Brescia per tutta la giornata sarà presente 

una postazione di Street Food (Roscy Bar street food – food truck), per tutte le 

esigenze dei partecipanti. 

 

 

 

 


