
VI° CONVEGNO 
Parma Calcio 1913 e PharmaNutra

Venerdì 5 Aprile 2024 
Parma, Stadio Ennio Tardini

INSTABILITA’ 
SCAPOLO-OMERALE 
NELL’ATLETA 



SECONDA SESSIONE

COMPLICANZE DEL TRATTAMENTO CHIRURGICO  
DELL’INSTABILITA’ SCAPOLO-OMERALE NELL’ATLETA 
CARLO FELICE DE BIASE 
Traumatologia e Chirurgia della spalla, Casa di cura Città di Parma 

ACIDI GRASSI CETILATI (CFA), CARATTERISTICHE E MECCANISMO D’AZIONE 
GERMANO TARANTINO 
Chief Scientific Officer, PharmaNutra SpA

UTILIZZO DEI CFA NEI DISORDINI TENDINEI DI SPALLA
ROSARIA LANZISERA 
UOC Recupero e Riabilitazione Funzionale, AUSL Toscana Nordovest
MARIA SOLE ROSSATO 
PhD - Clinical Trial Manager PharmaNutra SpA

CHIUSURA LAVORI

TAVOLA ROTONDA

LIGHT LUNCH

REHAB CONSERVATIVO 
GIULIO PASTA  
Coordinatore area medica Parma Calcio1913 
Specialista in Radiologia e Diagnostica per Immagini
MATTEO CAVALCA 
Specialista in fisioterapia di spalla

REHAB POST-CHIRURGICO 
GIULIO PASTA  
Coordinatore area medica Parma Calcio1913 
Specialista in Radiologia e Diagnostica per Immagini
MATTEO CAVALCA 
Specialista in fisioterapia di spalla 

GIULIO PASTA  
Coordinatore area medica Parma Calcio1913 
Specialista in Radiologia e Diagnostica per Immagini
FRANCESCO POGLIACOMI 
Clinica Ortopedica Università degli studi di Parma,  
Area Medica Settore Giovanile Parma Calcio 1913

GIUSEPPE PORCELLINI, ALESSANDRO CASTAGNA, MASSIMO DE FILIPPO, MATTEO CAVALCA 

11:40

14:15

14:30

14:50

12:00

12:20

12:40

13:30

MODERATORI

PARTECIPANTI

PIETRO MANISCALCO  
Specialista in Ortopedia e Traumatologia,  
Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Locomotore c/o Università di Parma,  
Direttore della scuola di specializzazione in Ortopedia e Traumatologia c/o Università di Parma,  
Direttore dell’Unità Operativa Complessa Universitaria di Ortopedia e Traumatologia di Piacenza
FRANCESCO CECCARELLI 
Professore Ordinario Clinica Ortopedica, Università di Parma

MODERATORI

TERZA SESSIONE

PROGRAMMA
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E WELCOME COFFEE

SALUTI DA PARTE DELLA DIRIGENZA PARMA CALCIO 1913

APERTURA LAVORI E INTRODUZIONE
GIULIO PASTA 
Coordinatore Area Medica Parma Calcio 1913 
Specialista in Radiologia e Diagnostica per Immagini
NICOLA SORINO, LORENZO SEGRE 
Medici Sociali Parma Calcio1913
CARLO VOLPI 
Consigliere Delegato PharmaNutra Spa

PRIMA SESSIONE

DATI EPIDEMIOLOGICI SULL’INSTABILITÀ SCAPOLO-OMERALE  
NEGLI ATLETI PROFESSIONISTI 
FRANCESCO DELLA VILLA 
Isokinetic Medical Group

09:15

08:30

MECCANISMI TRAUMATICI DI INSTABILITÀ DI SPALLA  
NEGLI ATLETI PROFESSIONISTI 
FRANCESCO DELLA VILLA 
Isokinetic Medical Group

09:30

08:45

IMAGING DELL’INSTABILITÀ SCAPOLO-OMERALE NELL’ATLETA 
MARCELLO ZAPPIA 
Responsabile Unità di Imaging Muscolo-Scheletrico, Istituto Varelli 
Professore Associato, Università degli Studi del Molise

09:45

09:00

TRATTAMENTO CHIRURGICO DELL’INSTABILITÀ  
SCAPOLO-OMERALE NELL’ATLETA  
GIUSEPPE PORCELLINI 
Professore Associato, Direttore Unità Operativa Ortopedia e Traumatologia, UniMore, Sassuolo

10:00

LA SPALLA DOLOROSA MICROINSTABILE NELL’ATLETA  
ALESSANDRO CASTAGNA 
Professore Ordinario di Patologia dell’apparato locomotore, Direttore Scuola di Specializzazione in  
Ortopedia e Traumatologia, Humanitas University, Responsabile UO di chirurgia della Spalla,  
Humanitas Research Hospital, Rozzano (MI)

10:20

IMAGING POST-CHIRURGICO  
FRANCESCO DI PIETTO  
Dipartimento di Diagnostica per Immagini - Pineta Grande Hospital (Castel Volturno CE) 
Consulente Radiologo SSC Napoli

10:40

ENRICO VAIENTI 
Direttore Clinica Ortopedica, AOU Parma
MASSIMO DE FILIPPO 
Professore Ordinario di Radiodiagnostica - Università di Parma, Direttore Struttura Complessa di  
Radiologia Diagnostica e Interventistica Extravascolare - AOU Parma

MODERATORI

DISCUSSIONE

COFFEE BREAK

11:00

11:20
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con il contributo di


