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16 MAGGIO 2025
Chairman: Piero Volpi

F.C. INTERNAZIONALE - Milano
Humanitas Centro Congressi 

PROGRAMMA
09:00 	 Introduzione e saluti Istituzionali 

09:30 	 I SESSIONE - LESIONI LCA
1 1 : 1 5 	 Moderatori: �Gian Carlo Coari (Forte dei Marmi),  

Pietro Simone Randelli (Milano) 
Rodolfo Tavana (Milano)	

09:30 	 Epidemiologia e modalità traumatiche nel calcio professionistico  
	 Roberto Pozzoni (Milano), Marco Galli (Milano)	

09:45 	� Quale chirurgia 
	 Paolo Adravanti (Parma)
	
10:00 	 Quale riabilitazione
	 Gianluca Melegati (Milano)
	
10:15 	 Quale return to training (RTT)
	 Alessandro Quaglia (Milano)
	
10:30 	 Quale return to play (RTP)
	 Antonio Pintus (Madrid - E)
	
10:45 	 Discussione e tavola rotonda

11:15 	 Coffee break 
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11:45 	 II  SESSIONE - TAVOLA ROTONDA 
13:00	� IL RUOLO DEL RIATLETIZZATORE NELLO STAFF  

DEL CALCIO PROFESSIONISTICO: 
	 COME PIANIFICARE IL RECUPERO POST INFORTUNIO
	� Con la collaborazione di: F.I.G.C. Settore Tecnico di Coverciano –  

Associazione Italiana Allenatori  A.I.A.C. – Associazione  
Italiana Calciatori A.I.C. – Libera Associazione Medici del Calcio 
L.A.M.I.CA. – Area Performance F.C. Internazionale Milano

	 Moderatori: Demetrio Albertini , Piero Volpi 
	 Introduzione al tema: Piero Volpi
	� Esperti Tavola Rotonda: Lucia Bocchi, Umberto Calcagno,  

Enrico Castellacci, Gianni Grazioli , Francesco Perondi,  
Paolo Piani, Roberto Sassi, Renzo Ulivieri 

13:00	 Pranzo
14:00

14:00 	 Lettura - Nutrizionistica e infortuni: possibili correlazioni
14:20	 Matteo Pincella (Milano)

�

PROGRAMMA
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14:20	 III SESSIONE - GROIN PAIN
15:30	 Moderatori: �Gian Luigi Canata (Torino),  

Francesco Di Pietto (Caserta),  
Raul Zini (Cotignola)

	�
14:20	 Epidemiologia e classificazione
	 Andrea Bisciotti (Milano)
	
14:30	 Quale trattamento riabilitativo
	 Alberto Galbiati (Milano)
	
14:40  	 Quale trattamento chirugico
	 Stefano Bona (Milano)
	
14:50 	 Quale RTT
	 Alessandro Corsini (Genova)
	
15:00 	 Quale RTP
	 Gian Nicola Bisciotti (Pontremoli)

15:10 	 Discussione e tavola rotonda

15:30	 Coffee break
16:00
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16:00  	 IV SESSIONE - LESIONI MUSCOLARI  
17:30	 Moderatori:  �Walter Della Frera (Crema),  

Giulio Pasta (Parma),  
Antonio Zanini (Mantova)

16:00 	 Epidemiologia e classificazione 
	 Gianni Nanni (Bologna)	

16:10  	 Quale, quando e quanta diagnostica per immagini?
	 Luca Disconzi (Milano)

16:20 	 Principi del trattamento riabilitativo
	 Davide Lama (Milano)

16:30  	 Quale RTT 
	 Lorenzo Brambilla (Milano), Giulia Carimati (Milano)

16:40  	 Quale RTP
	 Fabrizio Borri (Torino)   

16:50  	 Discussione e tavola rotonda

17:15 	 Conclusioni 
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16 MAGGIO 2025
Chairman: Piero Volpi

F.C. INTERNAZIONALE - Milano
Humanitas Centro Congressi 

INFORMAZIONI
CHAIRMAN
Piero Volpi, M.D.
Adjunct Professor School of Orthopedics, Humanitas University
Director of the Knee Surgery and Sport Traumatology Unit  
in Humanitas Research Hospital, Rozzano (Milan), Italy
Head of Medical Staff of F.C. Internazionale Milano
Past President of Italian Society of Arthroscopy (SIA)

SEDE CONGRESSUALE
Humanitas Centro Congressi                   
Via Alessandro Manzoni, 113 - 20089 Rozzano (MI)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

group 

Viale della Giovine Italia, 17 - 50122 Firenze
Tel. 055 50351 - iscrizioniInterMM@oic.it - sponsorInterMM@oic.it
www.oic.it

ISCRIZIONI
È possibile inscriversi on line collegandosi al portale delle iscrizioni: 
https://oic.eventsair.com/intermedical2025/iscrizioni/Site/Register 
La quota è di € 100,00 (inclusa IVA 22%).
La quota di iscrizione per gli Studenti è di € 75,00 (inclusa IVA 22%).
Il Convegno è aperto a medici ortopedici, fisiatri, medici dello sport, 
fisioterapisti, preparatori atletici.



7

INTER
MEDICAL 
MEETING

6°
NOTE

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________



8


