
Modalità d’iscrizione
Il corso è gratuito ma riservato a un nu-
mero limitato di partecipanti. 
Per partecipare è necessario iscriversi en-
tro il 10/05/2025 compilando il modulo 
di registrazione al link https://bit.ly/lesio-
niMT o tramite il seguente QR CODE
 

Per effettuare l’iscrizione online saranno 
richiesti i dati necessari ai fini E.C.M. e non 
sarà pertanto più necessaria la compila-
zione della Scheda Anagrafica cartacea in 
sede congressuale. Una volta finalizzata 
l’iscrizione riceverete le credenziali di ac-
cesso (USERNAME e PASSWORD) che vi 
consentiranno di accedere alla USER AREA 
del Provider per compilare, a fine evento, 
il questionario di gradimento e di verifica 
apprendimento, eseguibile 1 sola volta, 
entro 3 giorni dalla fine del corso.

Con il contributo non condizionante di

E.C.M. 
Sulla base del regolamento applicativo 
approvato dalla CNFC il Provider DOUBLE 
EM (ID 7794), assegna alla presente attività 
E.C.M. (ID 445350) n. 8 crediti formativi.
L’evento è rivolto a Medici Chirurghi 
(tutte le discipline), Fisioterapisti, Mas-
sofisioterapisti e Tecnici Sanitari di Ra-
diologia Medica.
Numero massimo partecipanti: 100
Obiettivo formativo: 29 - Innovazione 
tecnologica: valutazione, miglioramento 
dei processi di gestione delle tecnologie 
biomediche, chimiche, fisiche e dei 
dispositivi medici. HealthTechnology 
Assessment

L’attestazione dei crediti ottenuti è subor-
dinata a: partecipazione all’intera durata 
dei lavori, compilazione del questionario 
di gradimento, superamento della prova 
di apprendimento.

Provider provvisorio (ID 7794) 
e Segreteria Organizzativa

DOUBLE EM S.r.l.
Via E. Baroni 2/3 SC. DX
16129 Genova

Tel 010 8602968 - Cell +39 349 7894708
E-mail segreteria@double-em.it
www.double-em.it

Sede congressuale
Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Genova
Piazza della Vittoria, 12 - 16121 Genova
Tel. 010 587846 
Nelle zone limitrofe sono disponibili nu-
merosi parcheggi a pagamento.
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08.30	 Registrazione dei partecipanti

08.45	 Saluti istituzionali dell’Ordine dei Medici Chirurghi 
	 e degli Odontoiatri di Genova > Federico Pinacci

09.00	 L’UNITÀ FUNZIONALE MUSCOLO-TENDINEA
	 Moderatori: A. Baldari, L. Stefanini

	 • Richiami di anatomia e biomeccanica > M. Magistrali

	 • Anatomia ecografica (live session) > A. Muda, E. Silvestri

	 • Anatomia RM > A. Muda

11.00	 Coffee Break

11.15	 LESIONI TRAUMATICHE MUSCOLARI
	 Moderatori: P. Gatto, L. Mori

	 • Inquadramento clinico, imaging e classificazione delle lesioni muscolari
	    > G. Pasta 
	 • Follow up e riabilitazione > M. Bruzzone

	 • Return to play > L. Stefanini

13.15	 Lunch

14.00	 TENDINOPATIE DA SOVRACCARICO FUNZIONALE
	 Moderatori: L. De Martini, A. Muda

	 Tendine di Achille
	 • Inquadramento clinico > G. Gamerro

	 • Imaging ecografico e RM > C. Avanzino

	 Tendine rotuleo
	 • Inquadramento clinico > C. Mazzola

	 • Imaging ecografico e RM > E. Silvestri

16.00	 TRATTAMENTI TERAPEUTICI ECOGUIDATI
	 Moderatori: C. Avanzino, R. Saporiti

	 • Infiltrazioni ecoguidate con PRP nelle tendinopatie da sovraccarico 
	    > E. Silvestri

	 • Discussione di un caso clinico > G. Firpo

	 • Elettrolisi Percutanea Intratissutale > E. Silvestri

17.00	 UP TO DATE: infiltrazioni intra-articolari con acido ialuronico
	  > S. Parisi

17.30	 Discussione

18.00	 Chiusura del Corso

La diagnostica per immagini, con particolare riferimento all’ecografia e alla 
RM, risulta altamente informativa nello studio della patologia traumatica 
e da sovraccarico funzionale dell’unità muscolo-tendinea nello sport. 
L’ecografia, inoltre, può essere utilizzata come guida a molteplici procedure 
terapeutiche in ambito muscolo-scheletrico.
Questo percorso formativo ha lo scopo di affrontare le problematiche 
legate alla tecnica di esame, all’anatomia ecografica e RM dei muscoli e 
dei tendini con particolare riferimento alla semeiotica delle lesioni dell’arto 
inferiore nello sport.
Verranno infine presentate le modalità di utilizzo della guida ecografica nelle 
procedure terapeutiche percutanee rigenerative con lezioni in powerpoint e 
video dimostrativi.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Enzo Silvestri Medico Radiologo Direttore Sanitario Istituto Salus-Alliance, Genova

FACULTY
Caterina Avanzino, Medico Radiologo Consulente Salus-Alliance e Laboratorio 
Albaro, Genova
Amedeo Baldari, Medico dello Sport, Genova
Marco Bruzzone, Medico dello Sport, Medico del Lavoro, Docente di Medicina 
dello Sport del Corso di Laurea in Fisioterapia presso le Università degli Studi di 
Brescia e di Modena e Reggio Emilia
Luca De Martini Medico Radiologo Direttore Sanitario Diagnostica per Immagini 
Laboratorio Albaro, Genova
Giorgio Firpo, Medico dello Sport Responsabile Sanitario Virtus Entella, Genova
Giulia Gamerro, Medico Fisiatra J Medical, Torino
Piero Gatto, Medico Ortopedico Responsabile Area Medica Hellas Verona FC 
Massimo Magistrali, Medico dello Sport Coordinatore Scientifico J Medical, Torino
Claudio Mazzola, Specialista Ortopedico, Genova 
Laura Mori, Professore Associato in Medicina Fisica e Riabilitativa DINOGMI - 
Clinica di Neuroriabilitazione Ospedale Policlinico San Martino IRCCS, Genova
Alessandro Muda, Medico Radiologo Servizio di Radiologia Muscoloscheletrica - 
Ospedali del Tigullio ASL 4, Chiavari (GE)
Simone Parisi, Medico Reumatologo - Azienda Ospedaliera Universitaria Città 
della Salute e della Scienza, Torino
Giulio Pasta, Responsabile Area Medica Parma Calcio, Parma
Riccardo Saporiti, Medico dello Sport e Fisiatra, Genova
Enzo Silvestri, Medico Radiologo Direttore Sanitario Istituto Salus-Alliance, Genova
Luca Stefanini, Medico dello Sport Responsabile Area Medica Juventus-Direttore 
Generale J Medical, Torino
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