
VII° CONVEGNO 
Parma Calcio 1913 e Pharmanutra

Venerdì 17 Aprile 2026 
Parma, Stadio Ennio Tardini

DALL’IDONEITA’ ALLA 
PERFORMANCE: PERCORSI 
DI ABILITAZIONE SPORTIVA 
NELL’ATLETA D’ELITE 



SECONDA SESSIONE

VISITA FISIOTERAPICA PRE-ACQUISTO 
STAFF FISIOTERAPICO PARMA

11:30

CETILAR® NUTRITION: IL SUPPORTO NUTRIZIONALE 
PER MIGLIORARE LA PERFORMANCE
VIRGINIA MONTELLA 
Field Force Trainer Junior, Pharmanutra Spa

13:45

ACIDI GRASSI CETILATI (CFA), CARATTERISTICHE 
E MECCANISMO D’AZIONE
GERMANO TARANTINO 
Chief Scientific Officer, Pharmanutra Spa

14:05

CHIUSURA LAVORI14:30

Q&A14:25

VALUTAZIONE BIOIMPEDENZIOMETRICA: UNO STRUMENTO CHIAVE
NEI PERCORSI DI VALUTAZIONE DELL’ATLETA D’ÉLITE
JACOPO TALLURI
Chief Scientific Officer, Akern Srl

11:50

TEST ATLETICI E VALUTAZIONE NUTRIZIONALE 
COSTANZA GAVIOLI 
MAURO MANDORINO 
Area Performance Parma Calcio

12:10

RUOLO DELL’IMAGING CARDIACO NEL CLINICAL DECISION-MAKING 
DANIELE ANDREINI
Professore ordinario di cardiologia Università degli studi di Milano 
Direttore UOC cardiologia universitaria, IRCCS ospedale Galeazzi Sant’Ambrogio, Milano

12:30

DISCUSSIONE12:50

LIGHT LUNCH13:00

ENRICO VAIENTI 
Direttore Clinica Ortopedica, AOU Parma

MODERATORE

TERZA SESSIONE

PROGRAMMA

PRIMA SESSIONE

ACCOGLIENZA NUOVO ACQUISTO: VISITA CLINICA, CARTELLA MEDICA
ED ESAMI BIOUMORALI 
LORENZO SEGRE, JACOPO GIULIATTINI
Medici Sociali Parma Calcio1913 

09:30

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E WELCOME COFFEE08:30

COSA IL MEDICO SPORTIVO CHIEDE AL RADIOLOGO  
GIULIO PASTA 
Coordinatore Area Medica Parma Calcio 1913 
Specialista in Radiologia e Diagnostica per Immagini

09:50

SALUTI DA PARTE DELLA DIRIGENZA PARMA CALCIO 1913 
FEDERICO CHERUBINI
CEO Parma Calcio 1913 

09:00

ECG E VISITA IDONEITA’ PRE-ACQUISTO 
ALBERTO ANEDDA
Responsabile Servizio di Medicina dello Sport, Poliambulatorio Dalla Rosa Prati, Parma

10:10

APERTURA LAVORI E INTRODUZIONE
GIULIO PASTA 
Coordinatore Area Medica Parma Calcio 1913 
Specialista in Radiologia e Diagnostica per Immagini

CARLO VOLPI 
Consigliere Delegato Pharmanutra Spa

09:15

LA VISITA ORTOPEDICA PRE-ACQUISTO 
FRANCESCO POGLIACOMI 
Clinica Ortopedica Università degli studi di Parma 
Area Medica Settore Giovanile Parma Calcio1913

10:30

FRANCESCO POGLIACOMI 
Clinica Ortopedica Università degli studi di Parma 
Area Medica Settore Giovanile Parma Calcio1913

MODERATORE

DISCUSSIONE10:50

COFFEE BREAK11:00
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